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  CCCCCCCCoooooooonnnnnnnnvvvvvvvviiiiiiiitttttttteeeeeeee        

Honrosamente, nós do Projeto Karatê-Do Okinawa de Bom Despacho convidamos por meio 

deste sua conceituada agremiação para participar da 2ª COPA BOM DESPACHO DE KARATÊ, 

competição de âmbito estadual, aberta a todos os praticantes de karatê, a ser realizada ao longo do dia 

29 de maio de 2022 no ginásio esportivo do Ipê Campestre Clube situado no Km 2 da BR 262 no 

município de Bom Despacho, MG.  

 

O evento, primordial para o desenvolvimento do karatê mineiro, será realizado e organizado pela 

PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM DESPACHO. A competição será regida pelo regulamento anexo, em 

conformidade com as regras da Federação Mundial de Karatê (WKF), entidade filiada ao Comitê 

Olímpico Internacional (COI). 

  

Programação 

Data Horário Evento Local 

16/mai 
Segunda-feira 

23h59min Término do prazo de inscrições 

27/mai 
Sexta-feira 

8h - 12h Congresso Técnico Virtual 
Última oportunidade de correção das inscrições 

www.sistemaronin.com 

8h Cerimônia de Abertura 
Mensagem de boas-vindas e Hino Nacional 

8h30min Início da competição 29/mai 
Domingo 

18h Previsão de encerramento 
Tolerância de + - 1h conforme quantidade de inscritos 

Ipê Campestre Clube 
Km 2 da BR 262 
Bom Despacho, MG. 

 

 Sejam todos muito bem-vindos ao nosso evento! 

 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E LAZER 
Realização e Organização 
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1- REGULAMENTO GERAL 
1.1- Competição individual das modalidades Shiai Kata e Shiai Kumite; 

 

1.2- As regras gerais da competição serão as da WK e CBK, com adaptações; 
 

1.3- O método de apuração se dará por eliminatórias simples, sem repescagem e com dois 3ºs lugares. 
 
2- REGULAMENTO KATA 

2.1- Se dará por metodologia koha-ku (votação por bandeiras azuis e vermelhas); 
 

2.2- Atletas das categorias para faixas branca a amarela, faixas vermelha a verde, faixas branca a verde, faixas 
branca a preta e faixas vermelha a preta somente poderão executar quaisquer um dos kata que constem 
na tabela 1 (anexa na pág. 6) e será permitida a repetição de um mesmo kata em todas as rodadas; 

 

2.3- Atletas das categorias para faixas roxa a faixas preta somente poderão executar quaisquer um 
dos kata que constem na tabela 2 (anexa na pág. 6) e deverão, obrigatoriamente, apresentar 
um kata diferente a cada rodada; 

 

2.4- Atletas Júnior e Máster poderão competir na classe Sênior, entretanto devem cumprir o 
estabelecido no item 10 deste Regulamento. 

 
3- REGULAMENTO KUMITE 

3.1-  Se dará por metodologia shobu (luta por oito pontos); 
 

3.2- Nas categorias até 9 anos não será permitido o direcionamento nem o contato de quaisquer 
técnicas Jodan (cabeça e pescoço); 

 

3.3- Nas categorias Sub 12, Sub 14, Cadete e Júnior será permitido contato superficial de técnicas 
ashi waza jodan (chute controlado na cabeça ou pescoço). Nestas categorias, qualquer contato 
de técnicas te waza jodan (punho/mão na cabeça ou pescoço) será penalizado; 

 

3.4- O tempo de combate será cronometrado conforme as seguintes classes: 
3.4.1- Sub 8, Sub 10, Sub 12 e Sub 14 ..... 1min30s 
3.4.2- Cadete, Júnior e Máster ................ 2min 
3.4.3- Sênior ............................................ 3min 

 

3.5- O atleta deverá portar, obrigatoriamente, faixas (azul e vermelha), luvas (azul e vermelha), protetores 
de tíbia e pé (azul e vermelho) e protetor bucal, caso contrário estará sujeito a desclassificação. Os 
protetores de seios (sexo fem.), peitoral e coquilha serão opcionais, porém recomendáveis; 

 

3.6- Atletas Máster poderão competir na classe Sênior, entretanto devem cumprir o estabelecido no 
item 10 deste Regulamento. 

 

3.7- A organização disponibilizará aos participantes do evento, ambulância para prestação de primeiros 
socorros em caso de acidentes. Caso necessário, o atendimento médico de emergência hospitalar 
será efetuado na rede pública. 
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4- TÉCNICOS E DELEGADOS 

4.1- Deverá estar devidamente identificado pelo uniforme de sua delegação e portando a pulseira de 
identificação individual, que será disponibilizada pela organização; 

 

4.2- Além dos árbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, só poderá permanecer 
na quadra, um técnico por área de tatame, expressamente identificado com o uniforme do seu 
clube e portando a credencial individual, que deverá ocupar o espaço reservado aos mesmos; 

 

4.3- Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta, acarretará em 
desclassificação dos mesmos ou até da agremiação participante; 

 

4.4- Em nenhuma hipótese serão toleradas: solicitação de devolução da taxa de inscrição ou atitudes 
que entrem em desacordo com o Reigi Saho (código de etiqueta e decoro), que sabidamente 
resguarda os valores éticos fundamentais da honra e prestígio do Karate-Do; 

 

4.5- Todos os participantes (público, atletas, técnicos e árbitros) que venham exercer quaisquer 
funções neste evento devem ter conhecimento deste Regulamento. 

 

5- ATLETAS 

5.1- Pesagem: Ocorrerá somente em caso de dúvida mediante solicitação do árbitro, desde que o 
atleta ainda não tenha lutado e não haverá tolerância. O atleta poderá ser remanejado para a 
sua categoria correta caso esta não tenha sido iniciada, do contrário será desclassificado por 
erro de inscrição do clube; 

 

5.2- Documentação: qualquer atleta deverá disponibilizar documento comprobatório de idade com 
foto. Caso não apresente quando solicitado pela organização, será desclassificado; 

 

5.3- Graduação: por esta competição ser aberta a atletas sem filiação em federações, o controle 
sobre suas graduações será balizado pela ética e responsabilidade de seus respectivos técnicos, 
delegados e professores. 

 

6- ÁRBITROS 
6.1- A arbitragem será composta por árbitros da FMK e CBK; 
6.2- O coordenador de Arbitragem será o Prof. João Lisita Neto. 

 

7- CONGRESSO TÉCNICO 
7.1- Se dará virtualmente por meio do site www.sistemaronin.com 

 

7.2- Salvo por erro administrativo, em nenhuma hipótese serão realizadas alterações nas chaves de 
competição durante a competição. Pede-se a colaboração para o bom andamento do evento; 

 

7.3- Os eventuais casos omissos deste Regulamento serão resolvidos pela organização do evento. 
 
8- PREMIAÇÃO 

8.1- As quatro agremiações melhores classificadas na contagem de medalhas receberão troféus; 
 

8.2- Serão premiados com exclusivas medalhas personalizadas, alusivas ao evento, o primeiro 
colocado, o segundo colocado e dois terceiros colocados de cada categoria; 

 

8.2- Os atletas serão premiados imediatamente ao término de cada categoria. 
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9- INSCRIÇÃO 
9.1- Até 16/mai/2022, segunda-feira, a ser realizada exclusivamente por meio do site 

www.sistemaronin.com  
 

9.2- Os atletas das agremiações de karatê com sede no município de Bom Despacho estarão isentos 
do pagamento da taxa de inscrição. A agremiação deverá fazer a inscrição no site 
www.sistemaronin.com e informar a lista de atletas via Whatsapp (37) 99106-3452 como 
comprovante de isenção; 

 

9.3- A fim de evitar-se a desnecessária troca de categorias, que dificulta o planejamento da 
organização quanto as premiações, cômputo geral e, principalmente, individual, solicitamos 
atenção quanto aos códigos das categorias dos atletas. Contamos com sua colaboração; 

 

9.4- As categorias encontram-se em anexo nas págs. 7 e 8 deste convite.  
 
10- PAGAMENTO 

10.1- Valores das taxas de inscrição da competição: 
� R$ 50,00 ........... uma categoria; 
� R$ 60,00 ........... duas categorias; 
� R$ 70,00 ........... três categorias; 
� R$ 80,00 ........... quatro categorias; 

 

10.2- Dados bancários: 
� Sicoob Credesp 
� Agência 4097 Conta Corrente 139700 
� Pix CPF 076.452.666-94 
� Favorecido Sonara Luciana dos Santos 

 
10.3- As inscrições serão aceitas somente após o envio do comprovante de depósito/transferência 

ao Whatsapp (37) 99106-3452 até o dia 16/mai/2022. 
 
11- ALIMENTAÇÃO 

11.1- Os interessados em agendar almoço no Clube Ipê Campestre deverão entrar em contato com 
(37) 98821-3846 até sete dias antes da competição. 
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Tabela 1 

Heian Shodan Fukygata Ichi Gekisai (Geksai) Ichi Itosu Rohai Ichi Pinan Shodan 

Heian Nidan Fukygata Ni Gekisai (Geksai) Ni Itosu Rohai Ni Pinan Nidan 

Heian Sandan Shinsei Saifa Itosu Rohai San Pinan Sandan 

Heian Yondan Kihon Tsuki Kata Naihanshin Shodan Taikyoku Gedan Ichi Pinan Yondan 

Heian Godan Jyu ni no Kata Ten no Kata Ti no Kata Pinan Godan 

Niseishi Rohai    
 

Tabela 2 

1 Anan 26 Heian Nidan 51 Matsukaze 77 Sanchin 

2 Anan Dai 27 Heian Sandan 52 Matsumura Bassai 78 Sansai 

3 Annanko 28 Heian Yondan 53 Matsumura Rohai 79 Sanseiru 

4 Aoyagi 29 Heian Godan 54 Meikyo 80 Sanseru 

5 Bassai 30 Heiku 55 Myojo 81 Seichin 

6 Bassai Dai 31 Ishimine Bassai 56 Naifanchin Shodan 82 Seienchin (Seyunchin) 

7 Bassai Sho 32 Itosu Rohai Shodan 57 Naifanchin Nidan 83 Seipai 

8 Chatanyara Kusanku 33 Itosu Rohai Nidan 58 Naifanchin Sandan 84 Seiryu 

9 Chibana No Kushanku 34 Itosu Rohai Sandan 59 Naihanchi 85 Seishan 

10 Chinte 35 Jiin 60 Nijushiho 86 Seisan (Sesan) 

11 Chinto 36 Jion 61 Nipaipo 87 Shiho Kosokun 

12 Enpi 37 Jitte 62 Niseishi 88 Shinpa 

13 Fukygata Ichi 38 Juroku 63 Ohan 89 Shinsei 

14 Fukygata Ni 39 Kanchin 64 Ohan Dai 90 Shisochin 

15 Gankaku 40 Kanku Dai 65 Oyadomari No Passai 91 Sochin 

16 Garyu 41 Kanku Sho 66 Pachu 92 Suparinpei 

17 Gekisai (Geksai) Ichi 42 Kanshu 67 Paiku 93 Tekki Shodan 

18 Gekisai (Geksai) Ni 43 Kishimoto No Kushanku 68 Papuren 94 Tekki Nidan 

19 Gojushiho 44 Kosokun 69 Passai 95 Tekki Sandan 

20 Gojushiho Dai 45 Kosokun Dai 70 Pinan Shodan 96 Tensho 

21 Gojushiho Sho 46 Kosokun Sho 71 Pinan Nidan 97 Tomari Bassai 

22 Hakucho 47 Kururunfa 72 Pinan Sandan 98 Unshu 

23 Hangetsu 48 Kusanku 73 Pinan Yondan 99 Unsu 

24 Haufa (Haffa) 49 Kyan No Chinto 74 Pinan Godan 100 Useishi 

25 Heian Shodan 50 Kyan No Wanshu 75 Rohai 101 Wankan 

    76 Saifa 102 Wanshu 
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Tabela 3 

Cód. Categoria de Kata  Cód. Categoria de Kata 

1 Sub 8 até 5 anos Br/Pt Masc  28 Cadete 14/15 anos Br/Am Fem 

2 Sub 8 até 5 anos Br/Pt Fem  29 Cadete 14/15 anos Vm/Vd Fem 

3 Sub 8 06/07 anos Br/Am Masc  30 Cadete 14/15 anos Rx/Pt Fem 

4 Sub 8 06/07 anos Vm/Pt Masc  31 Junior 16/17 anos Br/Am Masc 

5 Sub 8 06/07 anos Br/Am Fem  32 Junior 16/17 anos Vm/Vd Masc 

6 Sub 8 06/07 anos Vm/Pt Fem  33 Junior 16/17 anos Rx/Pt Masc 

7 Sub 10 08/09 anos Br/Am Masc  34 Junior 16/17 anos Br/Am Fem 

8 Sub 10 08/09 anos Vm/Vd Masc  35 Junior 16/17 anos Vm/Vd Fem 

9 Sub 10 08/09 anos Rx/Pt Masc  36 Junior 16/17 anos Rx/Pt Fem 

10 Sub 10 08/09 anos Br/Am Fem  37 Senior 16/31 anos Br/Am Masc 

11 Sub 10 08/09 anos Vm/Vd Fem  38 Senior 16/31 anos Vm/Vd Masc 

12 Sub 10 08/09 anos Vm/Pt Fem  39 Senior 16/31 anos Rx/Pt Masc 

13 Sub 12 10/11 anos Br/Am Masc  40 Senior 16/31 anos Br/Am Fem 

14 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd Masc  41 Senior 16/31 anos Vm/Vd Fem 

15 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt Masc  42 Senior 16/31 anos Rx/Pt Fem 

16 Sub 12 10/11 anos Br/Am Fem  43 Master 32/35 anos Br/Vd Masc 

17 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd Fem  44 Master 32/35 anos Rx/Pt Masc 

18 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt Fem  45 Master 32/35 anos Br/VdFem 

19 Sub 14 12/13 anos Br/Am Masc  46 Master 32/35 anos Rx/Pt Fem 

20 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd Masc  47 Master 36/40 anos Br/Vd Masc 

21 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt Masc  48 Master 36/40 anos Rx/Pt Masc 

22 Sub 14 12/13 anos Br/Am Fem  49 Master 36/40 anos Br/VdFem 

23 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd Fem  50 Master 36/40 anos Rx/Pt Fem 

24 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt Fem  51 Master 41 anos e acima Br/Vd Masc 

25 Cadete 14/15 anos Br/Am Masc  52 Master 41 anos e acima Rx/Pt Masc 

26 Cadete 14/15 anos Vm/Vd Masc  53 Master 41 anos e acima Br/VdFem 

27 Cadete 14/15 anos Rx/Pt Masc  54 Master 41 anos e acima Rx/Pt Fem 
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Cód. Categoria de Kumite   Cód. Categoria de Kumite 
55 Sub 8 até 5 anos Br/Br Masc   99 Cadete 14/15 anos Br/Am – 54Kg Fem 

56 Sub 8 até 5 anos Am/Pt Masc   100 Cadete 14/15 anos Br/Am + 54Kg Fem 

57 Sub 8 até 5 anos Br/Br Fem   101 Cadete 14/15 anos Vm/Vd – 54Kg Fem 

58 Sub 8 até 5 anos Am/Pt Fem   102 Cadete 14/15 anos Vm/Vd + 54Kg Fem 

59 Sub 8 06/07 anos Br/Am Masc   103 Cadete 14/15 anos Rx/Pt – 54Kg Fem 

60 Sub 8 06/07 anos Vm/Pt Masc   104 Cadete 14/15 anos Rx/Pt + 54Kg Fem 

61 Sub 8 06/07 anos Br/Am Fem   105 Junior 16/17 anos Br/Am – 61Kg Masc 

62 Sub 8 06/07 anos Vm/Pt Fem   106 Junior 16/17 anos Br/Am + 61Kg Masc 

63 Sub 10 08/09 anos Br/Am Masc   107 Junior 16/17 anos Vm/Vd – 61Kg Masc 

64 Sub 10 08/09 anos Vm/Vd Masc   108 Junior 16/17 anos Vm/Vd + 61Kg Masc 

65 Sub 10 08/09 anos Rx/Pt Masc   109 Junior 16/17 anos Rx/Pt – 61Kg Masc 

66 Sub 10 08/09 anos Br/Am Fem   110 Junior 16/17 anos Rx/Pt + 61Kg Masc 

67 Sub 10 08/09 anos Vm/Vd Fem   111 Junior 16/17 anos Br/Am – 53Kg Fem 

68 Sub 10 08/09 anos Rx/Pt Fem   112 Junior 16/17 anos Br/Am + 53Kg Fem 

69 Sub 12 10/11 anos Br/Am – 40Kg Masc   113 Junior 16/17 anos Vm/Vd – 53Kg Fem 

70 Sub 12 10/11 anos Br/Am + 40Kg Masc   114 Junior 16/17 anos Vm/Vd + 53Kg Fem 

71 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd – 40Kg Masc   115 Junior 16/17 anos Rx/Pt – 53Kg Fem 

72 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd + 40Kg Masc   116 Junior 16/17 anos Rx/Pt + 53Kg Fem 

73 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt – 40Kg Masc   117 Senior 18 anos e acima Br/Am – 75Kg Masc 

74 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt + 40Kg Masc   118 Senior 18 anos e acima Br/Am + 75Kg Masc 

75 Sub 12 10/11 anos Br/Am – 40Kg Fem   119 Senior 18 anos e acima Vm/Vd – 75Kg Masc 

76 Sub 12 10/11 anos Br/Am + 40Kg Fem   120 Senior 18 anos e acima Vm/Vd + 75Kg Masc 

77 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd – 40Kg Fem   121 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt – 67Kg Masc 

78 Sub 12 10/11 anos Vm/Vd + 40Kg Fem   122 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt – 75Kg Masc 

79 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt – 40Kg Fem   123 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt + 75Kg Masc 

80 Sub 12 10/11 anos Rx/Pt + 40Kg Fem   124 Senior 18 anos e acima Br/Am – 61Kg Fem 

81 Sub 14 12/13 anos Br/Am – 45Kg Masc   125 Senior 18 anos e acima Br/Am + 61Kg Fem 

82 Sub 14 12/13 anos Br/Am + 45Kg Masc   126 Senior 18 anos e acima Vm/Vd – 61Kg Fem 

83 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd – 45Kg Masc   127 Senior 18 anos e acima Vm/Vd + 61Kg Fem 

84 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd + 45Kg Masc   128 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt – 55Kg Fem 

85 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt – 45Kg Masc   129 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt – 61Kg Fem 

86 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt + 45Kg Masc   130 Senior Olímpico 18 anos e acima Rx/Pt + 61Kg Fem 

87 Sub 14 12/13 anos Br/Am – 40Kg Fem   131 Master 32/35 anos Br/Vd Masc 
88 Sub 14 12/13 anos Br/Am + 40Kg Fem   132 Master 32/35 anos Rx/Pt Masc 
89 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd – 40Kg Fem   133 Master 32/35 anos Br/VdFem 
90 Sub 14 12/13 anos Vm/Vd + 40Kg Fem   134 Master 32/35 anos Rx/Pt Fem 
91 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt – 40Kg Fem   135 Master 36/40 anos Br/Vd Masc 
92 Sub 14 12/13 anos Rx/Pt + 40Kg Fem   136 Master 36/40 anos Rx/Pt Masc 
93 Cadete 14/15 anos Br/Am– 57Kg Masc   137 Master 36/40 anos Br/VdFem 
94 Cadete 14/15 anos Br/Am + 57Kg Masc   138 Master 36/40 anos Rx/Pt Fem 
95 Cadete 14/15 anos Vm/Vd – 57Kg Masc   139 Master 41 anos e acima Br/Vd Masc 
96 Cadete 14/15 anos Vm/Vd + 57Kg Masc   140 Master 41 anos e acima Rx/Pt Masc 
97 Cadete 14/15 anos Rx/Pt – 57Kg Masc   141 Master 41 anos e acima Br/VdFem 
98 Cadete 14/15 anos Rx/Pt + 57Kg Masc   142 Master 41 anos e acima Rx/Pt Fem 

 


