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FEDERACAO MINEIRA DE KARATE

Entidade Oficial de Administracio do Desporto Karate no Estado de Minas Gerais
Fundada em 06/08/1977
Filiada a CBK Confederagdo Brasileira de Karate e CBK Filiada ao C.0.B "Comité Olimpico Brasileiro”

Informativo Diretoria Técnica FMK

Uberlandia, 26 de julho d

Assunto: Inscricdo 12 Etapa do Circuito Mineiro de karaté — Santa Luzia

Prezados Senhores Associados e Presidentes de Clubes/Associagoes

Segue em anexo as informagdes sobre a 12 Etapa do Circuito Mineiro de karaté 2022.

Local: Ginasio Poliesportivo de Santa Luzia

Enderego: Rua Baldim, S/n — Rio das Velhas, Santa Luzia-MG

Leiam com atenc&do e cumpram os prazos abaixo para realizarem as inscrigdes.

Programacgao
DATA HORARIO ATIVIDADE LOCAL

26 JUL 2022

37 FEIRA - INICIO DAS INSCRICOES
15 AGO 2022

23 FEIRA 23:59 ENCERRAMENTO DAS INSCRIGCOES
17 AGO 2022

42 FEIRA - DIVULGAGAO DOS INSCRITOS PARA CONFERENCIA
17 AGO 2022

42 FEIRA 23:59 INSCRIGOES DE TECNICO
18 AGO 2022

QUINTA 21:30 CONGRESSO TECNICO
19 AGO 2022
SEXTA - DIVULGAGAO DAS CHAVES

20 AGO 2022 ]

SABADO 16:00 BRIEFING DE ARBITRAGEM E CREDENCIAMENTO TECNICO A DEFINIR
21 AGO 2022 o . - -

DOMINGO 08:30 ABERTURA DO EVENTO Ginasio Poliesportivo de Santa Luzia
21 AGO 2022

DOMINGO 09:00 INICIO DAS COMPETICOES Ginasio Poliesportivo de Santa Luzia



https://www.fmkoficial.com.br/index.php/atletas/pagamento-campeonato-2
https://www.fmkoficial.com.br/index.php/assuntos-de-tecnicos/campeonatos-estaduais/chaves-e-documentos
https://forms.gle/Y37Kszr9neba9Urf8
https://www.fmkoficial.com.br/index.php/assuntos-de-tecnicos/campeonatos-estaduais/chaves-e-documentos

OBS

Taxa de Inscrigao:

01 Modalidade R$ 140,00 (Cento e quarenta reais)
02 Modalidade R$ 170,00 (Cento e setenta reais)

Regulamento:

. KATA ATE 3° KYU (divisdo de novos): Basico do estilo podendo repetir o Kata até a final, Sistema de Bandeiras.
. ATE 12 Anos: Se errar o kata pode repetir sem desconto na nota.

. Kata 2° Kyu acima : Regulamento WKF , Sistema de Bandeiras

. Kumite regras WKF, CBK e FMK. Equipamentos obrigatérios em todas as categorias.

. Categorias em anexo.

o g~ WN =

. Este evento contara pontos para o ranking Estadual FMK 2022.

Regulamento completo do Circuito Mineiro de Karaté 2022

FLAVIANO DAL BELLO

DIRETOR TECNICO FMK

ANEXO
KATA
coD KATA MASCULINO
301 SUB 8 (KATA BASICO)
302 SUB 10 (KATA BASICO)
303 SUB 12 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
304 SUB 12 - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)
305 SUB 14 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
306 SUB 14 - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)
307 CADETE E JUNIOR- ATE 3° KYU- (KATA BASICO)
308 CADETE E JUNIOR - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)
309 SENIOR (16 E ACIMA) - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
310 SENIOR (16 E ACIMA) - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)
311 MASTER 32 A 45 ANOS — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
312 MASTER 32 A 45 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)
313 MASTER 46 A 60 ANOS — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
314 MASTER 46 A 60 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)
315 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)
316 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)
KATA FEMININO

317 SUB 8 (KATA BASICO)
318 SUB 10 (KATA BASICO)



https://www.fmkoficial.com.br/index.php/assuntos-de-tecnicos/campeonatos-estaduais/circuito-mineiro/417-regulamento-do-circuito-mineiro-de-karate-de-2022

320

SUB 12 - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

321 SUB 14 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

322 SUB 14 - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

323 CADETE E JUNIOR - ATE 3° KYU- (KATA BASICO)

324 CADETE E JUNIOR - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

325 SENIOR (16 E ACIMA) - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

326 SENIOR (16 E ACIMA) — 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

327 MASTER 32 A 45 ANOS - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

328 MASTER 32 A 45 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

329 MASTER 46 A 60 ANOS — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

330 MASTER 46 A 60 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

331 MASTER 61 ANOS E ACIMA — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

332 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)
KUMITE

coD KUMITE MASCULINO

333 SUB 8

334 SUB 10 (- 32 KG)

335 SUB 10 (+ 32 KG)

336 SUB 12 - ATE 3° KYU (-45 KG)

337 SUB 12- ATE 3° KYU (+45 KG)

338 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (-45 KG)

339 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (+45 KG)

340 SUB 14 - ATE 3° KYU (-50KG)

341 SUB 14 - ATE 3° KYU (+50 KG)

342 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (-50KG)

343 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (+50 KG)

344 CADETE - ATE 3° KYU (- 60KG)

345 CADETE - ATE 3° KYU (+ 60 KG)

346 CADETE - 2° KYU ACIMA (-60 KG)

347 CADETE - 2 KYU ACIMA (+60 KG)

348 JUNIOR - ATE 3° KYU (-67 KG)

349 JUNIOR - ATE 3° KYU (+67 KG)

350 JUNIOR — 2° KYU ACIMA (-67 KG)

351 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (+ 67 KG)

352 SUB 21 - ATE 3° KYU (-67 KG)

353 SUB 21 - ATE 3° KYU (67 a 75 KG)

354 SUB 21 - ATE 3° KYU (+75 KG)
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358

SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (-67KG)

359 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU — (67 a 75 KG)

360 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (+ 75 KG)

361 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (- 67 KG)

362 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (67 a 75 KG)

363 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (+ 75 KG)

364 MASTER 32 A 40 ANOS - ATE 3° KYU (-75KG)

365 MASTER 32 A 40 ANOS - ATE 3° KYU (+75KG)

366 MASTER 32 A 40 ANOS — 2° KYU E ACIMA (-75KG)

367 MASTER 32 A 40 ANOS 2° KYU E ACIMA (+75KG)

368 MASTER 41 A 50 ANOS - ATE 3° KYU (-75KG)

369 MASTER 41 A 50 ANOS - ATE 3° KYU (+75KG)

370 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA (-75KG)

371 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA (+75KG)

372 MASTER 51 A 60 ANOS - ATE 3° KYU

373 MASTER 51 A 60 ANOS - 2° KYU E ACIMA

374 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU

375 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU E ACIMA
KUMITE FEMININO

376 SUB 8

377 SUB 10 (- 32 KG)

378 SUB 10 (+ 32 KG)

379 SUB 12- ATE 3° KYU (-42 KG)

380 SUB 12- ATE 3° KYU (+42 KG)

381 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (-42 KG)

382 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (+42 KG)

383 SUB 14 - ATE 3° KYU (-47 KG)

384 SUB 14 - ATE 3° KYU (+47 KG)

385 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (-47 KG)

386 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (+47 KG)

387 CADETE - ATE 3° KYU (- 50KG)

388 CADETE - ATE 3° KYU (+ 50 KG)

389 CADETE - 2° KYU ACIMA (-50 KG)

390 CADETE - 2° KYU ACIMA (+50 KG)

391 JUNIOR - ATE 3° KYU (- 55 KG)

392 JUNIOR - ATE 3° KYU (+55 KG)

393 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (- 55 KG)

204

INIOR — 2° KYI1] ACIMA (+55 KG)




396

SUB 21 - ATE 3° KYU (+62 KG)

397 SUB 21 — 2° KYU ACIMA (- 62 KG)
398 ) SUB 21 - 2° KYU ACIMA (+ 60 KG)

399 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (- 62 KG)
400 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (+62 KG)
401 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (- 62 KG)
402 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (+62 KG)
403 MASTER 32 A 40 ANOS — ATE 3° KYU

404 MASTER 32 A 40 ANOS — 2° KYU E ACIMA

405 MASTER 41 A 50 ANOS — ATE 3° KYU

406 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA

407 MASTER 51 A 60 ANOS - ATE 3° KYU

408 MASTER 51 A 60 ANOS - 2° KYU E ACIMA

409 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU

410

MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU E ACIMA




a FEDERACAO MINEIRA DE KARATE%.‘%J

Entidade Oficial de Administracio do Desporto Karate no Estado de Minas Gerais
Fundada em 06/08/1977
Filiada a CBK Confederagio Brasileira de Karate e CBK Filiada ao C.0.B "Comité Olimpico Brasileiro”

REGULAMENTO DO CIRCUITO MINEIRO DE KARATE 2022

Este regulamento tem por finalidade determinar as condic¢des e os critérios gerais para a realizagéo do Circuito Mineiro de Karaté 2022, da Federagdo M
de Karate — FMK.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Poderao participar do Circuito Mineiro de karate 2022 os atletas das Academias/Associagdes/Clubes filiados a FMK, desde que as mencionadas
entidades estejam em pleno gozo dos seus direitos estatutarios e em conformidade com este regulamento.

CAPITULO Il
DO CIRCUITO MINEIRO DE KARATE 2022
SEGAO|
Das Consideragdes Gerais

Art. 2° O Circuito Mineiro de karate 2022 sera disputado em etapas, conforme Calendario de eventos da FMK, disponibilizado no Site, podendo ocorrer
alteragdes nas Cidades.

Paragrafo unico: Todas as etapas do Circuito Mineiro autorizado pela FMK, valera pontos no ranking 2022 de clubes e atletas.
Art. 4° Em todas as etapas do Circuito Mineiro 2022 serao disputadas as categorias das divisdes de novos e especiais.

Art. 5° O ano de nascimento para definir cada categoria do Circuito Mineiro 2022 sera conforme o quadro 1.

Classe Idade Ano de nascimento
Sub-8 Até 7 anos Nascidos a partir de 2015

Sub-10 8/9 anos Nascidos em 2014 e 2013
Sub-12 10/11 anos Nascidos em 2012 e 2011
Sub-14 12/13 anos Nascidos em 2010 e 2009

Cadetes 14/15 anos Nascidos em 2008 e 2007

Junior 16/17 anos Nascidos em 2006 e 2005

Sub-21 18/20 anos Nascidos em 2004, 2003 e 2002

Sénior (Kata) 16 anos e acima Nascidos até 2006

Sénior (Kumite) 18 anos e acima Nascidos até 2004

Master 32 e acima Nascidos até 1990

Art. 6° A veracidade de todas as informagdes sobre os dados dos atletas é de total responsabilidade da Academias/Associa¢des/Clubes, sujeita as san¢
legais.


https://www.fmkoficial.com.br/index.php/assuntos-de-tecnicos/calendario-fmk

Art. 7° Em todas as etapas do Circuito Mineiro 2022 serao realizadas pesagens para as categorias de kumite individual, somente com solicitagéo de algt
técnico antes do inicio da categoria.

« §1° Caso o atleta, apds o congresso técnico, ndo se apresentar com o peso da categoria em que foi inscrito, sera desclassificado do kumite individual. O limite
sobrepeso para categorias sera de 500 gramas.

* §2° O atleta inscrito em 2 (duas) categorias de kumite, sendo elas sub-21 e sénior, ndo podera competir em divisdes de pesos diferentes, ou seja, se o atleta i
no kumite individual Sub-21 -75kg também for competir na classe sénior, ele devera competir na categoria kumite individual sénior -75kg.
« § 3° O limite minimo das divisdes de peso das categorias de kumite individual sera o limite maximo da categoria de peso anterior.

Art. 8° Os protetores obrigatdrios e opcionais das categorias das modalidades de kumite de todas as etapas do Circuito Mineiro 2022, sdo conforme
regulamento WKF.

Protetores Obrigatérios Prot. Opcionais
° Protetor de Mao
° Protetor bucal
° Protetor bucal duplo para atletas com aparelhos odontolégicos
° Protetor genital Masculino
° Protetor corporal (t6rax/abdémen)
° Protetor de busto (categorias femininas)
° Protetor de tibia e pé

Quadro 2: Relagao dos protetores de kumite obrigatérios e opcionais para o Circuito Mineiro 2022.

Art. 9° Todos os protetores citados no quadro 2 e o karate-gi deverédo estar em bom estado de conservagéao, ndo existe a obrigatoriedade de serem
homologados pela WKF, ou pela PKF, ou pela CBK.

Art. 10°. Para todas as etapas do Circuito Mineiro 2022, serédo consideradas areas para publicidades conforme regulamento do Campeonato Mineiro de
2022.

* §1° 0O uso do logo das Academias/Associa¢des/Clubes e da FMK sera de carater opcional e o emblema e escudo da CBK proibidos.

« §2° Caso a logo caia durante as disputas, o atleta podera continuar a lutar, no entanto, ele devera se apresentar com a logo devidamente fixada para a préxim

+ § 3° Alogo das Academias/Associagdes/Clubes ndo podera ser em forma de adesivo. Devera ser costurada, colada ou fixada com velcro.
* § 4° Até as categorias Sub 12, os atletas podem utilizar um velcro com o nome para melhor identificagdo durante a competicéo.

Art. 11°. O atleta da classe Junior podera disputar as modalidades de kata individual, assim como o atleta da classe Sub-21 e Master podera disputar a ¢
Sénior, tanto no kata quanto no kumite.

Art. 12°. Na premiagao do Circuito Mineiro 2022, sera obrigatéria a apresentagéo do atleta no pdédio de karate-gi completo.

« §1°. O atleta que néo se apresentar no pédio na forma do caput ndo sera premiado.

« § 2° O atleta que néo se apresentar ao podio, sem prévia autorizagéo da diretoria técnica da FMK, tera sua classificagdo anulada e ndo sera contabilizada pare

Academias/Associagdes/Clubes.

Art. 14°. O atleta com graduagéo equivalente a divisdo de novos podera optar por competir na divisdo especial, no entanto, ndo podera competir nas duz
divisbes e estara impedido de retornar a divisdo de novos nas préximas temporadas.

Art. 15°. O atleta que nas Ultimas trés temporadas competiu em categoria individual na divisdo especial ndo podera retornar para a divisdo de novos em
Art. 16°. Na categoria em que somente 01 (um) atleta estiver inscrito, ele sera declarado campeao do Circuito Mineiro de Karaté 2022.

« § 1° Para o cumprimento do artigo acima é obrigatéria a presenga do atleta no evento, devendo ser cumpridas todas as exigéncias deste regulamento.

Art. 17°. Em cada etapa do Circuito Mineiro 2022 havera contagem de medalhas para o ranking estadual para as Academias/Associacdes/Clubes e para
Atletas, conforme regulamento especifico do ranking Estadual 2022.

Art. 18°. Nas etapas do Circuito Mineiro 2022, serdo conferidos aos participantes os seguintes prémios:
| — Medalhas para os atletas campedes, vice-campedes e um 3° lugar, nas categorias individuais.
CAPITULO Il
DO REGULAMENTO DA DIVISAO DE NOVOS

Art. 21°. Somente podera ser inscrito na divisdo de novos o atleta cadastrado na FMK com graduacéo atual de 7° a 3° kyu.



Da Modalidade Kata
Art. 22°. Para as categorias de Kata da divisédo de Novos, sera utilizado o regulamento do sistema de bandeiras.

Paragrafo unico. Os atletas das categorias até sub12 que nédo concluirem seu kata terdo uma segunda oportunidade para executar o mesmo kata sem
redugao de pontos.

Art. 23°. Nas categorias da divisédo de novos, somente poderédo ser apresentados os kata:

+ - Heian 1-5;

« - Pinan 1-5;

e - Fukygata 1-2;

« - Gekisai (Geksai) 1-2;

e - |tosu Rohai 1-2-3;

« — Shinsei;

« — Saifa;

« - Kihon Tsuki Kata;

- Taikyoku Gedan Ichi; e

e - Naihanshin Shodan.
Art. 24°. Os atletas se apresentardo simultaneamente e o kata podera ser repetido até a final da categoria.
Paragrafo unico. Na disputa por medalhas do kata das categorias da divisdo de novos os atletas se apresentarao individualmente.
SEGAOII
Da Modalidade Kumite

Art. 25°. As categorias de kumite das classes Sub-12 e Sub-14 seguirdo as adaptacdes descritas no quadro 4.

KUMITE SUB-12 (10 e 11 anos) — SUB-14 (12 e 13 anos)

Tempo de Luta (Cronometrado) Pontuagao Tamanho da Quadra

Sub-12: 1 minuto e 30 segundos
Shobu (diferenga de 8 pontos) 8x8 metros
Sub-14: 1 minuto e 30 segundos

Nivel de Técnica

Jodan: igual ao da classe cadete.

Chudan: igual ao da classe cadete.

Quadro 4: Adaptagbes do regulamento das categorias de kumite sub-12 e sub-14.

Art. 26°. As categorias de kumite das classes Sub-12 e Sub-14 seguirdo as mesmas regras da classe Cadete, definidas pelo Regulamento da World Kar
Federation — WKF.

Art. 27°. A categoria de kumite da classe Master seguird as mesmas regras da classe Sénior, definidas pelo Regulamento da WKF.
Paragrafo unico. O tempo de luta para as categorias da classe Master sera de 2 (dois) minutos, tanto para as categorias masculinas, como para as fem
Art. 28° Para as categorias de kumite novos a Arbitragem sera composta por dois (2) juizes e um (1) Arbitro.
CAPITULO IV
DO REGULAMENTO DA DIVISAO ESPECIAL
Art. 29°. Para as categorias da divisdo especial, o sistema da disputa sera o de eliminatéria simples, sem repescagem, sendo um terceiro colocado.
SEGAO|
DA MODALIDADE KATA
Art. 30°. Para as categorias de Kata da divisdo especial, sera utilizado o regulamento do sistema de bandeiras.

Paragrafo unico. Os atletas das categorias até sub12 que n&o concluirem seu kata terdo uma segunda oportunidade para executar o mesmo kata sem
reducgao de pontos.

SECAOII
DA MODALIDADE KUMITE

Art. 31°. Nas categorias da divisdo especial, o kumite sera disputado conforme o Regulamento da World Karate Federation — WKF.



Art. 33°. A categoria de kumite da classe Master seguira as mesmas regras da classe Sénior, definidas pelo Regulamento da World Karate Federation —
com as devidas alteragdes.

« Paragrafo unico - O tempo de luta para as categorias da classe Master sera de 2 (dois) minutos, tanto para as categorias masculinas, como para as femininas

Art. 34° Para as categorias de kumite da classe especial Arbitragem sera composta por dois (2) juizes e um (1) Arbitro.
CAPITULO VI
DAS INSCRIGOES DOS ATLETAS

Art. 35°. A inscricdo do atleta sera realizada através do site da Federagao Mineira de karaté (FMK) por meio da Associagdo/Clube/Academia a que o atle
vinculado.

Art. 36°. A solicitagdo de uma possivel corregdo de um atleta inscrito em categoria errada devera ser feita por escrito até a data-limite da inscrigéo e
encaminhada a FMK, sem nenhum 6nus financeiro.

Paragrafo Ginico. Apds esta data-limite de inscrigdo, sera cobrada taxa de alteragéo, no valor de R$50,00, sendo o pagamento realizado através de Pix
FMK.

Art. 37°. A carteira de identificagdo de atleta da FMK ou o documento de identidade - RG deverao ser apresentados pelo atleta na pesagem e durante o
quando solicitado pela diregao da FMK.

Art. 38°. As Associagdes/Academias/Clubes deveréo realizar em todas as etapas a inscricdo de sua delegagao no prazo limite definido pela FMK.
Art. 39°. Nao tera direito de participagado o atleta:
| - que estiver fora do periodo de nascimento, conforme quadro 1 do artigo 5°, e/ou do peso de sua categoria;
Il - que estiver cumprindo periodo de punigao;
Il - que n&o apresentar aos dirigentes da competicdo, quando exigida, carteira de identificagéo de atleta da FMK ou documento de identidade - RG;
IV - que ndo comprovar o pagamento da taxa de inscri¢cdo, do cadastro de kyu ou da taxa de anuidade de faixa preta.
CAPITULO VI

DAS INSCRIGOES DOS TECNICOS

Art. 40°. O técnico somente podera ser inscrito e atuar no Circuito Mineiro 2022 pelas Associagdes/Academias/Clubes a qual esta filiado.

Art. 41°. O técnico somente sera inscrito na competigéo se tiver participado do curso de credenciamento de técnicos da FMK, bem como usar, em todos
momentos, durante a competicéo, traje completo especifico (agasalho ou camisa da entidade a qual representa e calga), exibindo seu cracha ou pulseire
identificagao de técnico (oficial da FMK), sob pena de néo poder atuar.

CAPITULO VIII
DOS PROTESTOS
Art. 42°. Os protestos seréo realizados de acordo com o regulamento da World Karate Federation - WKF.

Art. 43°. Os protestos deverao ser apresentados no formulario disponibilizado pela FMK apo6s a realizagdo do pagamento da taxa de protesto definida ne
de custas da FMK.

Art. 44°. Poderao realizar protesto apenas os técnicos devidamente credenciados.
CAPITULO IX
DAS CONSIDERAGOES FINAIS

Art. 45°. Das decisbes administrativas cabera recurso, no prazo de 15 dias, contando da publicagdo ou do conhecimento oficial do ato que se pretenda
impugnar.

Paragrafo unico. O recurso devera ser encaminhado ao e-mail diretortecnico@fmkoficial.com.br, no prazo de 15 dias, na forma do caput.

Art. 46°. Os casos omissos serdo analisados e resolvidos pela FMK.
Art. 47°. O presente regulamento foi produzido apds discutido entre os integrantes da comissao técnica da FMK.

Art. 48°. Este regulamento entra em vigor no ato de sua publicacéo, revogando- se as disposigdes em contrario.

Uberlandia, 04 de julho ¢

Flaviano Dal Bello da Silva Milton Francisco Coelho

Diretor Técnico da FMK Presidente da FMK


mailto:diretortecnico@fmkoficial.com.br

KATA

coD KATA MASCULINO

301 SUB 8 (KATA BASICO)

302 SUB 10 (KATA BASICO)

303 SUB 12 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

304 SUB 12 — 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

305 SUB 14 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

306 SUB 14 — 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

307 CADETE E JUNIOR- ATE 3° KYU- (KATA BASICO)

308 CADETE E JUNIOR - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

309 SENIOR (16 E ACIMA) - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

310 SENIOR (16 E ACIMA) — 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

311 MASTER 32 A 45 ANOS - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

312 MASTER 32 A 45 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

313 MASTER 46 A 60 ANOS — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

314 MASTER 46 A 60 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

315 MASTER 61 ANOS E ACIMA — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

316 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)
KATA FEMININO

317 SUB 8 (KATA BASICO)

318 SUB 10 (KATA BASICO)

319 SUB 12 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

320 SUB 12 - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

321 SUB 14 - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

322 SUB 14 - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

323 CADETE E JUNIOR - ATE 3° KYU- (KATA BASICO)

324 CADETE E JUNIOR - 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

325 SENIOR (16 E ACIMA) - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

326 SENIOR (16 E ACIMA) — 2° KYU ACIMA - (REGRA WKF)

327 MASTER 32 A 45 ANOS — ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

328 MASTER 32 A 45 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

329 MASTER 46 A 60 ANOS - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

330 MASTER 46 A 60 ANOS - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

331 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU - (KATA BASICO)

332 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU ACIMA — (REGRA WKF)

KUMITE




CcoD

KUMITE MASCULINO

333 SUB 8

334 SUB 10 (- 32 KG)

335 SUB 10 (+ 32 KG)

336 SUB 12 - ATE 3° KYU (-45 KG)

337 SUB 12- ATE 3° KYU (+45 KG)

338 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (-45 KG)

339 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (+45 KG)

340 SUB 14 - ATE 3° KYU (-50KG)

3 SUB 14 - ATE 3° KYU (+50 KG)

342 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (-50KG)

343 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (+50 KG)

344 CADETE - ATE 3° KYU (- 60KG)

345 CADETE - ATE 3° KYU (+ 60 KG)

346 CADETE - 2° KYU ACIMA (-60 KG)

347 CADETE - 2 KYU ACIMA (+60 KG)

348 JUNIOR - ATE 3° KYU (-67 KG)

349 JUNIOR - ATE 3° KYU (+67 KG)

350 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (-67 KG)

351 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (+ 67 KG)

352 SUB 21 - ATE 3° KYU (-67 KG)

353 SUB 21 - ATE 3° KYU (67 a 75 KG)

354 SUB 21 - ATE 3° KYU (+75 KG)

355 SUB 21 - 2° KYU ACIMA (- 67 KG)

356 SUB 21 — 2° KYU ACIMA (67 a 75 KG)

357 ] SUB 21 - 2° KYU ACIMA (+ 75 KG)

358 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (-67KG)
359 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU - (67 a 75 KG)
360 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (+ 75 KG)
361 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (- 67 KG)
362 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (67 a 75 KG)
363 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (+ 75 KG)
364 MASTER 32 A 40 ANOS - ATE 3° KYU (-75KG)
365 MASTER 32 A 40 ANOS - ATE 3° KYU (+75KG)
366 MASTER 32 A 40 ANOS — 2° KYU E ACIMA (-75KG)
367 MASTER 32 A 40 ANOS 2° KYU E ACIMA (+75KG)
368 MASTER 41 A 50 ANOS - ATE 3° KYU (-75KG)
369 MASTER 41 A 50 ANOS - ATE 3° KYU (+75KG)
370 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA (-75KG)
371 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA (+75KG)

372

MASTER 51 A 60 ANOS - ATE 3° KYU




373

MASTER 51 A 60 ANOS - 2° KYU E ACIMA

374 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU

375 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU E ACIMA
KUMITE FEMININO

376 SUB 8

377 SUB 10 (- 32 KG)

378 SUB 10 (+ 32 KG)

379 SUB 12- ATE 3° KYU (-42 KG)

380 SUB 12- ATE 3° KYU (+42 KG)

381 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (-42 KG)

382 SUB 12 - 2° KYU ACIMA (+42 KG)

383 SUB 14 - ATE 3° KYU (-47 KG)

384 SUB 14 - ATE 3° KYU (+47 KG)

385 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (-47 KG)

386 SUB 14 - 2° KYU ACIMA (+47 KG)

387 CADETE - ATE 3° KYU (- 50KG)

388 CADETE - ATE 3° KYU (+ 50 KG)

389 CADETE - 2° KYU ACIMA (-50 KG)

390 CADETE - 2° KYU ACIMA (+50 KG)

391 JUNIOR - ATE 3° KYU (- 55 KG)

392 JUNIOR - ATE 3° KYU (+55 KG)

393 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (- 55 KG)

394 JUNIOR - 2° KYU ACIMA (+55 KG)

395 SUB 21 - ATE 3° KYU (-62 KG)

396 SUB 21 - ATE 3° KYU (+62 KG)

397 SUB 21 - 2° KYU ACIMA (- 62 KG)

398 ] SUB 21 — 2° KYU ACIMA (+ 60 KG)

399 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (- 62 KG)

400 SENIOR (18 ANOS ACIMA) - ATE 3° KYU (+62 KG)

401 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (- 62 KG)

402 SENIOR (18 ANOS ACIMA) — 2° KYU ACIMA (+62 KG)

403 MASTER 32 A 40 ANOS - ATE 3° KYU

404 MASTER 32 A 40 ANOS - 2° KYU E ACIMA

405 MASTER 41 A 50 ANOS - ATE 3° KYU

406 MASTER 41 A 50 ANOS - 2° KYU E ACIMA

407 MASTER 51 A 60 ANOS - ATE 3° KYU

408 MASTER 51 A 60 ANOS - 2° KYU E ACIMA

409 MASTER 61 ANOS E ACIMA - ATE 3° KYU

410 MASTER 61 ANOS E ACIMA - 2° KYU E ACIMA




